
GOOD MOOD

MOJO FOR GOOD !

BEAUTÉ

CARTE DEJEUNER
SUR PLACE /  A EMPORTER

CATERING SUR DEMANDE

ÉNERGIE DETOXCERVEAU RÉCONFORT



FORMULES

PLAT CHAUD
+

Entrée ou Dessert : 
15,50€

SALADE
+

Entrée ou Dessert : 14,50€

ENTREE
Gaspacho ou Soupe

Mojonade Thon ( Toinade)
Salade de pommes de terres moutardées aux Olives Kalaméta 

Salade de mesclun + Fromage de chèvre + Noisettes + Sauce aigre doux

1/4 Sandwich jambon serrano / Tomme de Brenis
Salade de fenouil /Pomme

DHALINDIEN / OEUF PARFAIT /RIZ 
BASMATI
Allergènes: Oeuf

BLANC DE POULET EPICES CAJUN 
RATATOUILLE / AVOCAT
Allergènes : Aucun

TAGINE DE VEAU AUXCITRONS CONFITS /
COURGETTES / POMME DE TERRE / OLIVES / MENTHE
Allergènes : aucun

AIGUILLETTES DE POULET/ SAUCE TERYAKI /
RIZ BASMATI
Allergènes : Soja

FILET DE BAR / OLIVES/ THYM / ECRASE DE POMME 
DE TERRE
Allergènes : aucun

BON POUR 
LA LIGNE

BON POUR 
LA PEAU

BON POUR 
LE CERVEAU

BON POUR 
L’ ÉNERGIE

BON POUR 
LE MORAL

PLATS CHAUDS: 12€



SALADE DE MESCLUN /POULET / CHEVRE / 
NOISETTES
Sauce : Sauce balsamique + Miel + Huile d'olive
Sans allergènes

SALADES : 11€

SALADE DE QUINOA / FRAISES / CHEVRE / 
CONCOMBRE /  AMANDES
Sauce : huile d’olive et citron/Miel
Sans allergènes

SALADE DE POMME DE TERRE / OLIVES / 
OIGNONS ROUGES / FETA
Sauce : Vinaigrette à l’ancienne
Sans Allergènes

DESSERTS:4€

Tiramisu aux fraises
Cake poires et chocolat

Gâteau de patates douces + pépite de chocolat + Noisettes
Pastèque

Crumble Pommes Cannelle
Pommes cuites

Panacotta coulis de fruits rouges ou mangue
Fromage blanc coulis de fruits rouges ou mangue

BON POUR 
LA PEAU

SALADE DE LENTILLES DE CORAIL /
FENOUIL / POMME / OEUF POCHE /
EPINARD

BON POUR 
LA LIGNE

BON POUR 
L’ ÉNERGIE

BON POUR 
LE CERVEAU

Sauce : Tamari 
Sans allergènes



CARTE DEJEUNER
SUR PLACE/A EMPORTER

CATERING SUR DEMANDE


